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Plan aktivit

& Ranné vychadzky do lesoparku Brezina (pondelok az
piatok)

® Aktiviza¢né a pamitové cvicenia (pondelok az Stvrtok)
telocvicna, vonkajsi areal CSS

Sportové a pohybové hry (piatok ) — vonkajsi areal CSS

Zabavna hra BINGO (piatok) spoloc¢enska miestnost’

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk



CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh
Liptovska 3134/10, 911 08 Trenéin

Praca v zédhradke
Stretnutie s pribuznymi
& Pracovna ¢innost’ na dvore CSS a jeho okoli
% Vylet na kyselku v Kubrej
Turistickd vychadzka na Stefanikovu vyhliadku
a k pamiétniku SNP na Brezine
& Vylet na Trenéiansky hrad — vladikom Mattsa Caka
Préaca s grafomotorickymi listami, kreslenie

Celodenny vylet na Javorinu (Holubyho chata, vysielac)

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk



