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Plán aktivít 

Jún 2021 

 Ranné vychádzky do lesoparku Brezina (pondelok až 

piatok) 

 Aktivizačné a pamäťové cvičenia (pondelok až štvrtok) 

telocvičňa, vonkajší areál CSS 

 Športové a pohybové hry (piatok ) – vonkajší areál CSS 

 Zábavná hra BINGO (piatok) spoločenská miestnosť 
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 Práca v záhradke 

 Stretnutie s príbuznými 

 Pracovná činnosť na dvore CSS a jeho okolí 

 Výlet na kyselku v Kubrej 

 Turistická vychádzka na Štefánikovu vyhliadku 

a k pamätníku SNP na Brezine 

 Výlet na Trenčiansky hrad – vláčikom Matúša Čáka 

 Práca s grafomotorickými listami, kreslenie 

 Celodenný výlet na Javorinu (Holubyho chata, vysielač) 

 

 

 


